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appointments can be booked at the reception 



MASSAGEN
TEILKÖRPERMASSAGE | PARTIAL BODY MASSAGE

VERSPANNUNGEN WERDEN GELÖST UND SIE FÜHLEN
SICH NACH DER MASSAGE ERLEICHTERT UND
ENTSPANNT.

Tensions are released and you feel relieved and relaxed
afterwards. 

25 MIN.      48.00,-

GANZKÖRPERMASSAGE | FULL BODY MASSAGE

AUSGEWÄHLTE PFLANZLICHE ÖLE SORGEN FÜR
ZUSÄTZLICHE ENTSPANNUNG.

Selected oils provide additional relaxation of the
musculoskeletal system.

50 MIN.      78.00,-

ANTI-STRESS-MASSAGE | ANTI-STRESS MASSAGE

DURCH LANGSAME, STREICHENDE BEWEGUNGEN
KOMMT ES ZU EINER TIEFENENTSPANNUNG. 

The slow and stroking movements enable a deep
relaxation. 

50 MIN.      78.00,-

FASZIENTECHNIKMASSAGE | FASCIA MASSAGE

KRÄFTIGE MASSAGE ZUR LOCKERUNG VON
VERKLEBUNGEN IM GEWEBE. SCHMERZHAFTE
BESCHWERDEN KÖNNEN GELINDERT WERDEN.
ACHTUNG, SEHR KRÄFTIGE MASSAGE! 

Very strong massage to loosen adhesions in the tissue.
Painful symptoms can be alleviated. Warning,very
powerful massage!  

25 MIN.      48.00,-

FUSSREFLEXZONENMASSAGE | FOOT REFLEXOLOGY

DURCH GEZIELTE BEHANDLUNG DER REFLEXZONEN
UND DEM FUSSRÜCKEN WIRD DER STOFFWECHSEL
ANGEREGT. 

Targeted treatment of the reflex zones and the back of
the foot are getting stimulated. 

25 MIN.      48.00,-

HANDMASSAGE | HAND MASSAGE

LOCKERT DIE VIELEN KLEINEN MUSKELN UND GELENKE
IHRER HÄNDE UND SORGT FÜR EINE WOHLTUENDE
ENTSPANNUNG.

Relaxes all small muscles and joints of your hands and
provides a soothing relaxation.

25 MIN.      39.00,-

LYMPHDRAINAGE | LYMPH DRAINAGE

EINE SANFTE MASSAGEFORM, DIE DAS LYMPHSYSTEM
UND DEN STOFFWECHSEL ANREGT. DER KÖRPER KANN
SO SCHLACKENSTOFFE BESSER ABTRANSPORTIEREN,
BESONDERS GEEIGNET BEI SCHWEREN BEINEN, IN DER
SCHWANGERSCHAFT UND BEI SPORTVERLETZUNGEN.

A gentle form of massage that stimulates the lymphatic
system and metabolism. your body carries waste
products better away, especially suited for heavy legs, in
pregnancy and sports injuries. 

25 | 50MIN.      48.00,- 
                          78.00,-

RÜCKENMASSAGE & FUSSREFLEXZONENMASSAGE
BACK & FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE

DIESE KOMBINATION LÖST EFFEKTIV VERSPANNUNGEN
UND BESCHWERDEN IM RÜCKEN-NACKEN-BEREICH.

This combination effectively releases tensions and
discomfort in the back and neck area.

50 MIN.      78.00,-

DEEP-RELEASE MASSAGE | DEEP RELEASE MASSAGE

ENTSPANNENDE UND STRESSABBAUENDE KOPF-NACKEN-
SCHULTER MASSAGE ZUR FÖRDERUNG DER INNEREN
BALANCE UND GANZHEITLICHEN SELBSTHEILUNG.

Relaxing and stress-relieving head-neck-shoulder
massage to promote inner balance and holistic self-
healing. 

50 MIN.      78.00,-

SPORTMASSAGE | SPORTS MASSAGE

KRÄFTIGE MASSAGE SPEZIELL FÜR HOBBYSPORTLER
GEEIGNET. KOMBINATION AUS TRIGGERPUNKTTHERAPIE
UND FASZIENTECHNIKMASSAGE. 

Vigorous massage especially suitable for amateur
athletes. Combination of trigger point therapy and fascia
massage.

50 MIN.      78.00,-
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